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1. TELECARDIO

Desde 1993, a Telecardio, pioneira em telemedicina, possui central fisica 24 horas por dia pronta para lhe atender!
11. MISSAO

Democratizar a saulde, aproximando médicos intensivistas com um modelo pratico de servigo, reduzindo custos e
consequentemente evitando deslocamentos desnecessarios, além de estar sempre dando respostas imediatas a
qualquer tipo de solicitagao.

12 VISAO

Compromisso de proporcionar o servigo de Telemedicina a todas as localidades de salde que sdo carentes de mdo de
obra especializada em eletrocardiograma, incluindo zonas de dificil acesso e as localidades mais distantes, dando o
mais completo auxilio aos nossos usuarios com todos nossos recursos de atendimento aliados a tecnologia de ponta.

13. VALORES

Através de uma equipe de profissionais qualificados e bem instruidos, buscamos atender nossos clientes com o servigo
ideal de acordo com as suas necessidades, e acima de tudo prestar nossos servigos com seriedade e principalmente
respeitando nosso consumidor.

14 ESPIROMETRIA

Através da espirometria, sabemos se a quantidade de ar inspirado é suficiente para o individuo ou, se ha alguma
obstrucdo a passagem do ar, como a presenca de um corpo estranho ou diminui¢do do tamanho dos brénquios.

2. VISAO GERAL DO EQUIPAMENTO

21. EQUIPAMENTO

Espirémetro MiniSpir é um equipamento que realiza a captacdo de exames clinicos e ocupacionais, sendo um

equipamento leve compacto para auxiliar no manuseio durante os atendimentos.

Figura 1 - Equipamento MiniSpir
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22 ACESSORIOS

e Clipe Nasal
e Turbina Reutilizavel
e Bocal Descartavel

&

Figura 2 - Clipe Nasal

Figura 3 - Turbina Reutilizavel Figura 4 - Bocal Descartavel

Importante: O teste de espirometria exige maxima precisao e higiene, a turbina reutilizavel deve ser sempre higienizada
para manter a qualidade das medices e prevenir mau funcionamento. Apos a realizacdo do teste, o bocal descartavel
devera ser descartado.

23 ESPECIFICAGOES TECNICAS

Sensor de Temperatura: Semicondutor (0-45°C)

Sensor de fluxo: Turbina digital bidirecional

Faixa de fluxo: 16 L/s

Precisdo volumétrica: 3% ou 50 mL

Precisao de fluxo: + 5% ou 200 mL/s

Resisténcia dinamica em 12 L/s: <0.5 cmH20/L/s

Porta de Comunicagao: USB

Fonte de Energia: Linha alimentada a partir da porta USB
Dimensao: 142x49.7x26 mm

Peso: 65 gramas (2.5 0z)

24 INSTALACAO E IMPLANTAGAO DO EQUIPAMENTO

Para envio dos exames sera necessaria a instalacdo do programa e a liberagdo de acessos na rede local. A instalagdo
sera realizada remotamente pelo Suporte da Telecardio.

Computador com Windows 10 ou superior.

Configuracdo minima - Processador Intel® Core™ I3 - 4GB de Memdria RAM 500HD.

Saidas USB's disponiveis;

Acesso a internet para envio de exames;

Minimo de 4MB de INTERNET (UPLOAD: Minimo 4Mbits/ DOWNLOAD: 20Mbits;

Caso tenha algum bloqueio na rede, liberar os seguintes enderecos e portas. Portas de servigo: 443, 20443,
20444, 20445,0 20446, 20447, 20448, 20449, 20450, 20451, 20452, 20453. Portas de arquivos: 10443, 10444,
10445, 10446, 10447, 10448, 10449, 10450, 10451, 10452, 10453;

Urls de acesso: (Site principal) https://exames.telecardio.com.br/

(Apds login, o usuario é redirecionado para uma destas URL's)

https.//exames.telecardio.com.br:20443/
https.//exames.telecardio.com.br:20445/
https://exames.telecardio.com.br:20447/
https://exames.telecardio.com.br:20449/
https.//exames.telecardio.com.br:20451/
(URL's de exibicdo de imagens e anexos)
https://exames.telecardio.com.br:10443/
https.//exames.telecardio.com.br:10445/
https.//exames.telecardio.com.br:10447/
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25. MANUTENCAO

Antes de limpar o equipamento retire-o da Porta USB,
N&o derramar liquido de qualquer natureza no Equipamento;
Limpar o equipamento com tecido macio umedecido em alcool 70%;

Apos a higienizagdo da turbina, verifique o livre movimento da turbina, seguindo os seguintes passos:

1) Ligue o aparelho como se fosse fazer um teste “FVC".

2) Segure o equipamento em uma das maos e movimente levemente para frente e para tras.

3) Se a turbina estiver pronta para ser usada novamente, vocé ird ouvir um “BEEP”. Caso contrario ainda ndo esta
totalmente seca ou limpa.

Importante: Consultar sempre manual de limpeza da turbina.

3. ESPIROMETRIA

A Espirometria (ESP) é um exame que mede a quantidade de ar que uma pessoa é capaz de inspirar ou expirar a cada
vez que respira, ou seja, a quantidade de ar que um individuo é capaz de colocar para dentro e para fora dos pulmdes e
a velocidade com que o faz (andlise dos fluxos).

31. RECOMENDAGAO PRE-EXAME

O paciente deve ficar em repouso pelo menos 5 minutos antes do exame;

Pacientes fumantes nao devem fumar nas 04 horas que antecedem o exame;

Suspensao de medicamentos: broncodiladores (12h), anti-histaminicos (48h) e antileucotrienos (24h);

Refeicoes volumosas devem ser evitadas 01 hora antes do teste;

Café ou cha ndo devem ser ingeridos nas Ultimas 04 horas, caso seja necessario fazer prova de broncodilatagao;

Caso a condigdo clinica do paciente com gripe ou resfriado esteja influenciando o exame, adie em até 07 dias ou até o
término do tratamento, principalmente os casos de infec¢do respiratoria recente;

Informe que serdo necessarias paciéncia e atitude positiva para realizar o exame;

N&o é recomendado para criangas abaixo de 08 anos.

32 INICIAR A GRAVAGAO DO EXAME

Conectar o cabo de comunicacdo USB no equipamento/computador.

N

Clicar no icone winspiroPRO(W ) disponivel na area de trabalho do seu computador.

Importante: Sempre conectar o cabo no equipamento e no computador, antes de abrir o programa.

33. IDENTIFICAGAO DO PACIENTE

Apos abertura da tela Winspiro, conforme abaixo, clicar em “Paciente”.

Pagina- 4 I~ telecardio®



o

[l

e

= —— . 1
o SR AL S DN WP
P JASTEEFERTIKCNNEFORNSYUVWRYZ o [ L3 SN 5907 | Remit lsgrew | POSTSE brarfeey | reDados  Preas

]
o
e

winspiroPRO

Busca wnspeoPRO

Figura 5 - Tela inicial do programa

Abrira a tela abaixo, onde podera pesquisar por pacientes ja cadastrados, ou
novo paciente.

clicar em “Novo”, para cadastro de um

Pacientes

Al W E 9w e

Fechar | Movo Editar ~ Salvar Apagar Desfazer Ajuda
— Lista de Pacientes
Encontre sobrenome I
Is] Sobrenome Frimeira Mome -
0 MARTINI
WSPT451837420  PAULA A M
WSPE141412615 Paula Teste Anna
WSP17EE47IER0 | SOUSA MWICOLE
WSPB053399920 | Teste Alexander
WSP2E19603967 | teste Leticia
WwSP43E377RERZ | Teste Rodrigo
WSPEZ2E861834  Teste Teste
WEPIIIIBEM LS | teste teste ﬂ

Figura 6 - Tela de Cadastro

Ao clicar em“Novo”, a tela abaixo abrir3, onde'deveré preencher as informago
de Nascimento, Lugar de Nascimento, Grupo Etnico, sexo).

es do paciente (ID, nome, sobrenome, Data

Importante: Quanto ao ID, clicar em “Auto numeragao” que preenche automaticamente e quanto ao sexo, clicar no

desenho w w

Ao finalizar o preenchimento dos dados obrigatorios deve ser selecionado o botdo “Ir para a Visita”.
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 J ok 39
Fechar Novo  Editar Salvar  Apagar Desfarer
Lista de Pacientes

Encontre sobrenome |

Sobiencme

WSP1451837420
WSP5141412615

Editar / Adicionar paciente

Pasta com arquivo da fotografia do paciente.

* Campo Obrigatorio
*10 l
[ Auto Nimeracdo
* Sobrenome ~* Pnimeiro Nome
IF Data de Nascimento | Lugar de Nascimento A A O
[oznzeozs =|| sexo  |Of11F
IF Grupo Etnico
Europeu :l i para a visita @

Mostrar informag@o adicional  »

Figura 7 - Tela de dados do paciente

Apos clicar em “Ir parta Visita” a tela abaixo surgira. Inserir a altura e peso do paciente e clicar em“OK’.

Logo apds confirmar os dados do paciente e incluir informacdes de “Razdo da Visita” e op¢do de “Fumante”.
Lembrando: que se marcou fumante, devera informar quantos cigarros fuma por dia, ha quantos anos fuma.

[ Inserir novo cartdo de visitas

X

Cartao de visitas valido de ...
|07/1 2fe023  ~ I

Peso:

" Copiar detalhes de uma dltin
(¢ Inserir novos detalhes

? Anulicm l_kg

| IMI IConﬁnne novo cartao de visi
i) Destazer

e

i

Paciente

TREINAMENTO TESTE 01/01/2000 WSP8351709246 | &

Grupo Etnico

IN3o Definido

Idadeﬁ,

Altura Peso:

l_crn l_kg

Razdo da Visita

BMI ?

|

e

(" Ndo Fumante

" Fumante
(" Ex-Fumante

=]

Anos l_ IPIY_"

Riscos

I Atualiz.em Sintomas

Prescrigoes

|

QtdiDia |

Doencgas Pulmonares

Outras informagdes gerais

Outras doencas

Figura 8 - Dados adicionais
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Ao preencher deve selecionar o botao “Salvar”.

Arquive clinico do paciente TREINAMENTO TESTE

A JH|E 0 e

Fechar Novo | Salvar Bpagar | E-mal | Ajuda S
@ Paciente ITREINAMENTO TESTE 01/01/2000 WSP8351709246 | o
~ Grupo Etnico  [NGo Definido Idade [23 ’
Altura Peso: Razdo da Visita BSA BMI ?
| 165 cm | 54 kg IVisita de Controle j I 1,59 |19,83
(" Ndo Fumante l_
Anos PrY
" Fumante v
¢ Ex-Fumante 4 atdiDia [ I

| Atualiz.em Sintomas

Riscos

07/12/2023

Prescrigoes

Outras informagdes gerais

Doengas Pulmonares

Outras doengas

Notas

Figura 9 - Salvar Cadastro

Importante: Altura, peso, sexo e data de nascimento deverao ser preenchidos corretamente, pois estes dados

influenciam no diagndstico do exame.

IR Arquive clinico do paciente TREINAMENTO TESTE

5
X

Al W@ 2 e

Fechar | Novo Salvar Apagar | E-mail | Ajuda S
@ Paciente ITREINAMENTO TESTE 01/01/2000 WSP8351709246 | o
Grupo Etnico  |N3o Definido Idade [23° ’
Altura Peso: Razdo da Visita BSA BMI ?
[[165em [ 54ka [visita de Controle ~|| 1,59 [19,83
(" NéoF te l_
Anos PIY
" Fumante Y,
" Ex-Fumante _J Qtd / Dia l_ I

| Atualiz.em Sintomas

Riscos

me

Prescrigoes

Outras informagdes gerais

Doengas Pulmonares

Outras doencgas

Notas

Figura 10 - Finalizar cadastro do paciente
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4. GRAVAR O EXAME

Ao voltar para a tela inicial, conforme abaixo, conferir o nome da paciente na Barra de Opgoes e clicar em “FVC".
Caso 0 nome ndo seja da paciente que ira realizar o exame, clicar em “Paciente” e selecionar a paciente correta.

& i

B v dos_Podenss_Tete auy
eo,.ao):*"f !M}e L A Cm A I

& [resze” TRETNANENTC 0170172000 Q) :L& A

K WY

Frosne (KECOEFERTIRINNOPOREYUVWRYZ et FK

Tete  Cabbeagho  Cutado em (a5 54

e Femmentas  HL

CELAREPE

Resdt. [rgeww | FOSTO bronfrow | reDsdos | Proas, WG

™

winspiroPRO

Buzco wnzproPRO

Figura 11 - Tela inicial

Abrira automaticamente, a tela abaixo para dar inicio ao exame.
Porém antes de clicar eminiciar:
e Explicar ao paciente o objetivo do teste de espirometria de forma breve e clara.

e Demonstrar ao paciente a manobra a ser realizada e reforcar a importancia de que para obtengdo de esforgos
respiratorios com qualidade é necessario atencdo, forca, rapidez e explosdo na execugio do exame.

e Instruir o paciente se sentar em uma cadeira, com a postura ereta, pernas descruzadas e com o pescogo levemente
estendido, pois nessa posicao facilita o fluxo de ar.

Ajustar o clip nasal no nariz do paciente, para assegurar que o ar ndo possa escapar através das narinas.

Solicitar ao paciente que introduza o aparelho a boca, ndo obstruindo o bocal com a lingua, que aperte os dentes,
feche a boca e os labios em volta para que tenha firmeza no momento que proceder ao esforgo respiratorio.
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Iniciar
[ Space ]

@ Aceitar @ Parar/Apagar
[Enter] [Esc]

14 5
4]
3]
12 2
1]
10 0
-1
8 =2
-3
_4-
61 -5 ; T T ; ; T T T ; '
0F 2 2% B8 4 5 6 7 8§ 9 10
4.
a 2N
barpio @ Tempo Expiratério 0 L
o £
§ 0
-
[H
-2
-4
-6
—8- -
¢ f ATENCAO:teste espirometria
~10 i .4"‘ ‘ necessita usar o seguinte tipo de
' Descartavel
-12 T B S L B L U A i e 4 (plast.transparente)
-7 -6-5-4-3-2-10 1 2 3 4 5 6 17
Volume (L) plusar outro tipo de turbina mude sua Configuragao
I Teste abortado {Q
[use [ ‘

Figura 12 - Captag&o do Grafico

Assim que o paciente estiver posicionado corretamente, clicar em “iniciar”

Apds clicar eminiciar, solicitar ao paciente que inspire profundamente, forte e rapido e imediatamente soprar todo
esse ar armazenado de forma longa e continua com forga e rapidez maxima.

Neste momento o tomador do exame devera encorajar verbalmente o paciente para que ele alcance 06 segundos, ao
alcancar os 06 segundos o equipamento vai realizar um efeito sonoro “avisando” ao paciente que pode retornar o ar
aos pulmades com velocidade de forga.

Devera repetir as manobras até obter curva aceitavel e reprodutivel. Maximo de 08 esforgos respiratdrios.

%

Para iniciar uma nova manobra clicar em “FVC’ na barra de Opgoes ( #¢ ).

Pagina- 9
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41. ANALISE DO EXAME

No exemplo abaixo, podemos analisar que foi realizada 3 manobras com a paciente.

Podemos verificar também que na “Interpretagac”, esta como Espirometria Normal e a seta esta apontando para a cor
verde, ou seja, estd aceitavel.

Passe para pacientelD [ Nome Data de Nascimento &= 'l | Eﬂq o e e
89 [ TesTE e TREINAMENTO 28/02/2001 ~| ‘_ﬁ} _,CA A4 e b8 @ @_ h % @) "
Padentte [ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ Viita FVC vC MWV Sp02 Result. Imprimir | POSTBd bronProv | reDados Procu.  HC test
TESTE DE TREINAMENTO- Feminino - Idade 22 - 165 cm - 90 kg - N&o Definido ¥  VitCurva/ informagées
) Linha de base da espirometria
Melhores valores
19/10/2023 14:53:37 . 3 T —
12] e Todasséa: ;'g;";sr Pardmetros % Previstos Interpretagao
3D FvC 342 78 [Restricio Média
o FEVA 245 72
PEF 6.06 73 ——
8 FEV1% 785 92 Reprodutibilidade
Lista de sessao FVC PRE—— | |
6
19/10/2023 v| (*) POST
( 2l ® Qualidade do Relatério
w4 N
k) 1 @Concluséo I Laudo Medico ‘\ ‘ ‘
5] | |
H e e—— ene Bt
g . FVC FEVA
L Parimetros | LLN-ULN  |Prev. | PRE | %Prev| Z-score| s -
-2 FVC (L) 3,37-4,65 4,01 312 78 -2,29 2,46
FEV1 (L) 277-399 3,38 245 72 -251 1,85
=4 FEV1/FVC (%) 764-934 849 78,5 92 -1,24 752
PEF (Us) 6,21-10,35 828 6,06 73 -1,76 464
= ELA(Anos) 22 0 0
_g} FEF2575 (Us) 237-595 416 212 51 -1,88 1,48
/‘ "\frevistos FET (s) 6,00 582 97 6,01
amb—r EVol (ml) 78 44
0 ; | 2 3 4 5 6 7 8 FIVC (L) 3,37-465 4,01 3,10 77 -2,34 3,00
Volume (L) FEVINC (%) 764-934 849 0,0
A
SJ/ Fixe como Melhor FEV7 (L) 3,37-465 401 312 78 -2,29 246
FEV1/FEV6 (%) 843 785 93 752
@ Melhor (ATS) FEV3 (L) 3,20-4,42 381 297 78 228 232
FEV3IFVC (%) 95,0 952 100 943
S 2
d P FEF25 (Us) 3,90-8,93 641 472 74 AN 2,93
- FEF50 (Us) 2,65-6,82 473 241 51 -1,84 1,69
L G, Discartar FE‘F7f5 (Ls) 1,11-3,07 2,09 0,84 40 -2,09 0,61 ,L‘
|

Figura 13 - Exemplo de grafico com 03 manobra

42 PRINCIPAIS ARTEFATOS DA CURVA FLUXO-VOLUME

CURVA NORMAL

ANYANAYA

TOSSE 1° SEGUNDO TERMINO ABRUPTO  POUCO ESFORCO ~ SOPRO DEVAGAR

Figura 14 - Artefatos curva fluxo-volume
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43. SALVAR O EXAME

Apds analisar os critérios do exame, para salvar o arquivo deve selecionar a opgao “Impri mir”.

m Passe para pacientelD [ Nome Data de Nascimento J % 3
I TESTE DE TREINAMENTO 28/02/2001J @ ,Ad v lﬁ p
Pacentt [ABCDEFGHIJKLMNOPGRSTUVWXYZ Visita MW Sp02 Result. POST Bd bronProv | reDados | Procu. HC test
TESTE DE TREINAMENTO- Feminino - Idade 22 - 165 cm - 90 kg - N&o Definido ¥ V-tCurva/ informagées
. Linha de base da espirometria
Melhores valores ”
rl 19/10/2023 14:53:37 Toda;éaas :;I.Iel';lzsr Parimetros 9% Previstos Interpretagao d
3D FVC 312 78  [Restricdo Média

104 FEV1 245 72

PEF 6.06 73 —

8. FEV1% 785 92 Reprodutibilidade
Lista de sessao FVC PRE [
19/10/2023 *) POST

{ =1 0 ™ Qualidade do Relatério

AN

@Concmsﬁol Laudo Medico ‘

PRE PRE

[V ol ) — FEVI L1/ FEV1%

Pardmetros | LLN-ULN |Prev. | PRE | %Pre\LI Z-scorel

FVC (L) 3,37-465 4,01 312 78 229

FEV1(L) 2,77-3,99 3,38 245 72 251

FEV1/FVC (%) 764-934 84,9 785 92 124

PEF (Us) 6,21-10,35 8,28 6,06 73 176

ELA(Anos) 22 0

FEF2R7A (1 fa) 227-RQR 41R 212 A1 188

Figura 15 - Analise dos critérios do exame

A tela abaixo abrira, com os Resultados de Teste.

Clicar no icone ( & ), localizado na barra de opgoes do lado superior esquerdo, para podermos salvar o arquivo e
transmitir o exame.

& Arquivo Configuragdo Protocolos Pacientes Teste Calibragdio Cuidado em casa Seguranga Ferramentas HL7 ?

g2 e TS R D LW H S AN(B D

Pacente ABCDEFCHTIRCMNOPORSTUVWXYZ Vsta MW SpO2 | Resut. Imprmi | POSTBd bronProv | r Procu.,  HC test
‘@5“1007. -

Resultados de Teste de Fungdes pulmonares

Curvas Fluxo/Volume e Volume Tempo

0
m

Data da Visita 03/01/2024

Céd. Paciente WSP2451337180 Idsce 19 3
Sobrenom TESTE Sexo Masculino
Nome Altura, cm 185 4

Figura 16 - Tela de “resultado”’ do teste
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Ao abrir a tela abaixo, ndo iremos imprimir e sim salvar o arquivo, por tanto clicar na opgao PDF para salvarmos o
arquivo.
0 arquivo podera ter a extensdo JPG ou PDF, dependendo da configuracdo da maquina.

X

o x|
_ Concel |

=

Figura 17 - Tela para salvar o arquivo

Clicar em “Salvar”, e 0 exame sera salvo na pasta selecionada para Espiro no seu computador.

Importante: Sugerimos inserir o nome completo da paciente no arquivo, pois posteriormente para anexar na
Plataforma da Telecardio facilitara a localizacdo e evitara o envio de exame de outra paciente.

A choose export file X
™ " > Area.. > ESP Exa... - C Pesquisar em ESP Exames 0
Organizar v Nova pasta = v (1]
) Nome Data de modificagio Tipo
€ Inicio
R Golesia Ride 03/01/2024 15:00 Microse
> @ OneDrive

Gl Area de Trabi #
+ Downloads #

i Documentos #

Nome: | T ]

Tipo: Portable Document Format (*.pdf)

A Ocultar pastas - Salvar i Cancelar

Figura 18 - Pasta para salvar o arquivo
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9. ENVIAR EXAME PARA “PLATAFORMA TELECARDIC”

Apds gravar o exame, acessar a Plataforma Telecardio”: https://exames.telecardio.com.br/ Inserir Usuario e Senha da
Unidade de Salde entregue no dia do treinamento ou solicite através do 11 3868-0613.

- telecardio

Entre com suas credenciais para acessar o sistema

Usuario, Documento ou E-mail

Senha

[-GE] ak Care - Todos direitos reservados @ QDA ©

Figura 19 - Tela inicial "Login" plataforma Telecardio

Apos inserir a senha, abrira a tela abaixo, clicar em “Novo” e logo em seguida em “exame”.

4k  — [ .
& [OAnovor [ visuaizar- ¥ contole~ = cadasto- @ Relatorios~

Exame
25 Boletim de Noticias

Canal de notificagies sobre nossos servigos: Central de laudos, Telefones, WhatsApp. E-Mail e muito mais.

EEERE i

O

Figura 22 - Tela "Painel de Informagoes"

Abrira a tela abaixo, onde podera pesquisar por pacientes ja cadastrados, ou clicar em “Novo Paciente”.

Pesquisa por pacientes ja cadastrados.

Q Pesquisar

Figura 20 - Tela “Cadastro de Paciente”

Ao clicar em “Novo Paciente”, a tela abaixo abrira, onde devera preencher as informacdes do paciente.
(Itens obrigatdrios: Nome do Paciente, Sexo e Data de Nascimento).
Clicar em“Salvar”.

Pagina-13 —— telecardio®



Cadastro de Novo Paciente

Prontuario Prontuario Empresa

4234011

*Nome do Paciente

TESTE DE TREINAMENTO

“Data de Nascimento

*Sexo

01/01/2000

F

Documento Nro. Documento

Selecione um item A

Telefone

E-Mail Paciente

o

Figura 21 - Tela para preenchimento "Dados do paciente"

Atencao: As informagoes cadastradas no sistema sao de total responsabilidade do cliente, confira todas as
informacgodes dos exames.

Ao clicar em salvar, a tela abaixo aparecera.
No momento que a tela abaixo abrir, podera:

Entrada de Procedimentos
Prontuario Pront. Ext  Paciente Nascimento ldade Documento Nro.Doc. E-mail  Telefone Procedimentos
4234011 TESTE DE TREINAMENTO 01/01/2000 23 0 [ eatar |
Origem Setor Peso (kg) Altura (cm) Gravidade:
Selecione um valor v Selecione um valor v 0 0 NORMAL v
Observagio

Atencgdo: As informagdes cadastradas no sistema sdo de total responsabilidade do cliente, confira as informagdes dos exames.

=+ Adicionar Procedimento  Cancelar Atendimento

e aR S Nasancasmpemie

Figura 22 - Tela para inserir exame, para corregoes e cancelamentos”

Adicionar Procedimento -Botdo Azul, onde devera digitar qual exame enviara (ESP).
Cancelar o atendimento -Botao Laranja, ou seja, cancelar o envio do exame e voltar para tela inicial.
Realizar corregoes dos dados do paciente. Para alterar sexo e dada de nascimento, clicar em “Editar Paciente”.

Lista de Procedimentos

ESP Q Pesquisar

Fechar

Figura 23 - Tela para inserir o procedimento
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Ao digitar “ESP” abrira a tela abaixo, clicar em selecionar. A sele¢do do procedimento fica a critério da unidade de
saude.

Lista de Procedimentos

ESP Q Pesquisar

Modalidade Cod. Pesq. Céd. Interno Cod. SUS Procedimento Anamnese Obrigatdria
ESP ESPO1GF ESPO1GF 00000000000 Espirometria Pre Operatoria
ESP ESPO1RA ESPO1RA 0000 Espirometria Pre Operatoria
ESP ESP02GF ESP0O2GF 00000000000 Espiromeiria Pos Operatoria
ESP ESPOZRA ESPOZRA 0000 Espiromeiria Pos Operatoria
ESP ESPO3GF ESPO3GF 00000000000 Espirometria Ocupacional
ESP ESPO3RA ESPO3RA 0ooo Espirometria Ocupacional
ESP ESPO4GF ESPO4GF 00000000000 Espirometria Clinica

ESP ESPO4RA ESPO4RA 0000 Espirometria Clinica

ESP ESP99GF ESP99GF Espiromeiria Treinamento

Figura 24 - Tela “lista de procedimentos"

Ao selecionar, um procedimento a tela abaixo abrira e a partir deste momento, a unidade de saude tera um tempo de
30min para anexar o arquivo correspondente ao exame do paciente e até a finalizac3o do anexo, o campo “situacio”
ficara como “Aberto”.

Lista de Procedimentos

Convénio Tempo para anexar N® Acesso Dt. Inicio Modalidade Exame Situagdo | Empresa

x 82 o B ooEsE N 457s7o0  07A2/23 11:02:14 ESP ESPO4RA - Espirometria Clinica ABERTO|  TELEO1

@ Finalizar Atendimento

Figura 25 - Tela inicial para anexar exame e/ou preencher questionario

Importante: E obrigatdrio o preenchimento da Anamnese em alguns procedimentos de ESP.

& G
Para anexar o arquivo, devera clicar no icone ( ) localizado no inferior da pagina a esquerda e no icone
,para preencher o questionario.

Caso o tempo de anexo tenha expirado, ou seja, tenha ultrapassado o tempo de tolerancia, o campo para anexar
arquivo ficard em vermelho e a informac&o expirado aparecera, conforme tela abaixo.

Neste caso, devera clicar em “Finalizar Atendimento” e refazer todo o procedimento, ou seja, devera preencher os
dados do paciente, “Adicionar Procedimento”, selecionar o procedimento adequado e anexar o arquivo.

Tempo para anexar

Pagina- 15 -~ telecardio®



Convénio Tempo para anexar N° Acesso Dt. Inicio Modalidade Exame Situagio Empresa

x 1 @ ﬂ [ oo2miE 4578780  07/12/23 11:02:14 ESP ESPO4RA - Espirometria Clinica ABERTO  TELEO1
Figura 26 - Tela inicial para anexar exame e/ou preencher questionario

Caso ndo tenha ultrapassado o tempo para anexar o arquivo, ao clicar em anexar abrira a tela abaixo dos arquivos do
seu computador, onde devera procurar e inserir o Arquivo do Exame do Paciente que deseja enviar para laudo.

Observagao ™ Abrir
« v 4 [ < AreadeTrabalho > Exames ESP

Atengio: As informagoes ¢ Organizar = Nova pasta |

Nome - Data de
+ Adicionar Procedimento > Cancelar Atendimento 8 Nextcloud ata dem

e Treinamento 1
B Este Computador

e de Treinamento
Lista de Procedimentos e de lreinamen

xar arquivo - [ESP - ESP04RA] Extensdes aceitas (.JPG,.JPEG,.PNG,.PDI| ds Situagio Empresa

ABERTO TELEO1

Figura 27 - Anexar o exame

Apds anexar o arquivo do exame a Situacdo do Laudo ficara “Para Laudar”, ou seja, o exame esta na fila do médico
aguardando analise. Neste momento, a unidade de saude podera inserir informac6es relevantes do paciente ao
“Questionario” e preencher o campo “Observacées” sempre que o paciento sinalizar que deseja algumas informagoes
exibidas ao seu laudo.
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6. VISUALIZAR EXAMES

A D Novo = = Visualizar - G Relatérios~ 1 c'
N N &=  Lista de Exames
Pesquisa de Atendim
Data Inicial Hora Inicial Data Final Hora Final Tipo de Data
01/12/2023 a 00:00 @ 01/12/2023 [=] 23:59:59 (o] ABERTURA v
Situagao Prontuario Cd. Exame Pesquisa Geral
Selecione ~
Prioridade Numero de Acesso

Selacions +

Figura 28 - Lista de Exames

Ao abrir a tela, aparecera listado todos os exames enviados identificando a situaco (Assinado/Problema
Técnico/Expirado/Interferéncia/Para Laudar/Laudando).

Data Inicial Hora Inicial Data Final Hora Final Tipo de Data
07/12/2023 [m] 00:00 @ 07/12/2023 [u] 23:59:59 ABERTURA v
Situagio Prontuaric Cd. Exame Pesquisa Geral
Selecione ~
Prioridade Numerc de Acesso
Selecione ~ E Consultar Empresa

Modalidades

(A oo TS eea] crou | crovi [ eeove ] rrows [vese [ r [ we Lror] rous [l e |

Registros
Q Pesquisar 30 ~
q
©  Total de Registros: (30) Empresa Mod Cd. Exame Acesso Paciente Situagdo Entrada Laudo SLA
+ a G h (2 ESPO3GF Para Laudar  07/12/23 0916 ¥
+ B a8 cl s ESPO3GF Paralaudar  O7/12/23 0917 ¥
+ B c s [T ESPO3GF Paralaudar  O7/12/23 0820 ¥

Figura 29 - Tela verificar situacao de exame

Importante: Os diferentes resultados em que um exame pode ser encontrado sao:

Assinado: O laudo esta disponivel.

Para Laudar: O exame foi enviado para a plataforma e esta aguardando ser laudado.
Laudando: O exame foi aceito e aguarda analise que podera ser assinado ou ndo.
Cancelado/Problemas Técnicos: Foi constatado alguma divergéncia no exame.
Interferéncia: Foi constatado interferéncias no exame.

Expirado: O anexo ndo foi inserido a plataforma, seguindo o periodo disponibilizado.

Para maiores informacoes quanto aos resultados, devera clicar nos icones.

| - Informacdes da analise realizada.

n - No caso do exame “Assinado” ao clicar neste icone,
conseguira verificar o laudo para analise ou impressao.

a - Acessar o anexo do arquivo.
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7. LAUDO

0 laudo podera ser impresso, salvo na maquina da unidade de saude ou permanecera armazenado para futuras
visualizagoes.

Laudo

@ Exame B Imprimir [ Laudo com certificado digital

Resultado para visualizacdo e conferéncia

Conforme resolugdo do CFM, os laudos deverdo s

B GAD CFM Ne 2314, D

DIARIO GFICIAL DA UNIAG - Publicado em: 05/0!

=sgsiados com assinstura digital.
0 DE ABRIL DE 202
| Edigdo: 84| Segdo: 1| Pagina: 227

-~ telecardio’

Laudo de Espirometria

Nome: ARI SEBEASTIAO LEAL DE LIMA Empresa: 6460 - CLINICA SAO VICENTE
Dt. Nascimento: 14/03/1947 - Idade: 76 Telefone: 41 3552-4000
Sexo: M

E-Mail: clinicacsv@gmail.com
Local: RUA SAO VICENTE DE PAULO, 250

Exame: Espirometria Clinica §3702050 - CENTRO - ARAUCARIA - PR
Data do Anexo: 07/12/2023 11.09.43

N° Acesse: 4575920

Peso: 0 Altura: 0

Figura 30 - Acessar o Laudo

Soliitante: - CRM

Para download do laudo ou impressao deve ser selecionado o botao “Laudo com Certificado digital”

- telecardio’

Laudo de Espirometria

Nome: ARI SEBASTIAD LEAL DE LIMA Empresa: 6460 - CLINICA SA0 VICENTE
Dt Nascimento: 14/03/1847 - idade 76 Telefone: 41 3552-4000

Sexe: M E-Msil: elinicscsv@gmall com

Solicitante: - CRM: Local: RUA SAO VICENTE DE PAULO, 250
Exame: Espirometria Cinica B3702050 - CENTRO - ARALUCARIA - PR

Data do Anexo: 07/122023 11:08:43
N° Acesso: 4578920 | Chave de Acesso: C4AD0SS

Andlise da Espirometria
Descricdo:
DISTURBIO VENTILATORIO RESTRITIVO ACENTUADO COM RESPOSTA FUNCIONAL SIGNIFICATIVA AQ USO DO
BRONCODILATADOR.
Importants:
- O lasdo de egpirometria deve ser analisado pelo médics assistente do packnoe.
iz & zoberana. & uma ria lerad e condigio pulmanar do pacisnts.

Y
ROBERTO ARABE ABDARUR JUNOR:T 1817528634
| A A

= m‘i’ﬂﬁ"‘*
LI

Preumckgists

o e s 3 ICP o
CRM[SF}: 115022 - ROE: 30050 s
‘Assnan em: 07122023 111053 Brasil =

Lawaa reslizado pat Teemediana

AS¥
J WV

Figura 31 - Laudo
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8. FAG:

1. 0 que é o MiniSpir e para que serve?

O MiniSpir & um espirometro de pequeno porte, via USB, utilizado para avaliar a capacidade respiratoria. Ele mede o
volume de ar e a velocidade com que os pulmoes expulsam o ar.

2. Como adquirir o bocal descartavel para o MiniSpir?

Vocé pode adquirir o bocal descartavel em lojas de materiais hospitalares locais ou online. As dimensges ideais sdo
65x28x30mm.

3. 0 que fazer se o sopro nao estiver sendo emitido no software?

Confirme se a configuracdo da turbina esta correta, selecionando a opgdo "Reusavel". Isso garante o correto
funcionamento do sopro.

4. Por que é importante escolher bocais resistentes e plastificados?

Bocais com papeldo resistente e uma pelicula plastificada externa evitam que o bocal cole nos labios do paciente
durante o teste, proporcionando uma experiéncia mais confortavel.

5. Como corrigir erros durante o preenchimento da ficha cadastral?

Se houver erro, realizamos acesso remoto para modificar as configuracdes, validando a opgdo de cm e kg. Apds
ajuste, realizamos um cadastro teste para confirmar a funcionalidade do programa.

6. Como garantir que o software esteja registrado corretamente?

Apds concluir as configuracoes iniciais, siga as instrucoes de registro exibidas no programa. Preencha os campos
solicitados no site para garantir o registro adequado.

7. Onde encontrar informagdes sobre o MiniSpir e seus acessorios?

Informacoes detalhadas podem ser obtidas no manual do usuario fornecido com o MiniSpir. Além disso, nossa equipe
de suporte esta disponivel para esclarecer dividas.
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